Per qué fer-se el test?

O O
cal
17%

de les parelles pre-
senten problemes
de fertilitat

(o)
9%
de les parelles pre-

senten una mutacidé
al mateix gen

En qué consisteix?

El test analitza gens relacionats amb la in-
fertilitat (masculina i femenina) i amb la
transmissid® de malalties hereditdries a la
descendéncia

A qQui va dirigit?

O Parelles que volen intentar un embards
de forma natural

O Parelles o dones que volen optar a
tractaments de reproduccid assistida

O Parelles que no han aconseguit emba-
rds després de 12 mesos de relacions
sexuals sense contracepcid

La infertilitat femenina

" dels casos d’infertilitat
o son d‘origen genetic,

30 /o 1/3 es deuen a factors
exclusivament femenins

de les dones (>30 anys)
presenten insuficiéncia
ovarica primaria (IOP)
(la principal  causa
genetica d'infertilitat en
dones)

Un cop es manifesten
els simptomes de la IOP,
la dona ja té severs pro-
blemes d’infertilitat

dones és portadora de

i la premutacié al gen

]/ 150-300 FMR1 (principal causa
de la IOP)
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La infertilitat masculina

dels casos d'inferfilitat
son d’‘origen genetic,
1/3 es deuen a factors
exclusivament masculins

c—"

30%

dels homes presenten

'| O/ azoospérmia (abséncia
o d'espermatozoides @
I'ejaculat)

homes és portador de
mutacions al gen CFIR
(principal causa mono-
génica relacionada
amb la quantitat d’es-
permatozoides)

g2 1/50

Planificacid familiar

O En casos d’embards per técniques

de reproduccid assistida, la pre-

mutacié al gen FMRT augmenta el

risc de tenir descendéncia amb X

fragil (la discapacitat intel-lectual
hereditaria més comuna)

O Els homes portadors de mutao-
cions al gen CFIR poden tfenir
descendéncia afectada de fi-
brosi quistica (malatia pulmonar

cronica més comuna)

—
©ptima TEST

TESTDE
PLANIFICACIO

FAMILIAR

Optima test

S’ofereixen diferents opcions en funcid
del nombre de gens estudiats:

-
©pt|ma TEST

370 € 715 € 1460 €

395 € 785 € 1340 €

690 € 1290 € 2490 €

ESSENCIAL: Inclou FMR]1 (premutacié) en dones o CFIR
(50 mutacions més prevalents) en homes.

COMPLET: Inclou FMRI (premutacidé) en dones o CFIR
(gen complet) en homes, | I'estudi d'un panel de 304
gens assoclats a malalties hereditaries.

AMPLIAT: Inclou la sequenciacié de tots els gens del
genoma (exoma) i I’andlisi dels gens dels testos essencial
i complet. Aquesta opcié permet la personalitzacié de
I’estudi segons els antecedents familiars i I'andlisi de més
gens relacionats amb infertilitat.

* Inclou I'estudi del cariotip 1 I'andlisl de microdelecions del cromosoma Y en
homes.

$ Preus des de

ADN Institut ofereix la possibili-
tat d’emmagatzemar les
dades de I'exoma de forma
segura a les instal-lacions del
centre, permetent futures
re-andlisis o altres estudis



