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TEST FARMACOGENETICO




tu salud

- PERSONALIZACION
Identificar el mejor tratamiento para ti,
seleccionar el medicamento mds eficaz.

- PREVENCION

Evitar tratamientos con medicamentos
que podrian provocarte efectos adversos
0 no efectivos.

- PRECISION
Determinacion de la dosis recomendada
en tu caso, para un tratamiento eficaz.
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RESULTADOS

Tu genetica te dice
gué medicamentos
son mejores para

ti y tu salud.
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Farmacogenética

consiguen reducir el nivel de colesterol. Las estatinas basan su mecanismo de accion en reduci la
produccién de colesterol de baja densidad o LDL en el higado. El empleo de estatinas es relativamente
seguro en la mayoria de las personas, aungue no son recomendadas en mujeres embarazadas o personas
con problemas de higado. Se ha reportado que pueden provocar problemas musculares y en casos
especificos pueden interactuar con otros medicamentos.

N ’ . . Farmacos reluciom_:dos Gen Genotipo Tu metabolizacién
O (Que medicamentos tienen un con’o genes anlzador:
« Atorvastatina sLcoist "A/5 Deficiente

efecto positivo en tu salud? B

O (Qué medicamentos tienen un
efecto anormal en tu salud?

Carles, Recomendaciones para ti segiin tus genes
tu predisposicion Tus resultados indican que presentas un metabolismo
genética en intermedio de la enzima SLCOTBI, enzima relacionada con el

taal metabolismo tatinas, farmacos relacionados con
respuesta a las problemas de colesterol

O (Que medicamentos tienen un estatinos es: oo e o

o e Se recomienda disminuir la dosis de simvastatina con

efecto danlno en tu salud? monitorizacién de la creatina quinasa. Para dismindir al

. maximo la posibilidad de reacciones adversas, para un

efecto alto de la estatinas, una dosis de 20 mg de

rosuvastatina. Para un efecto moderado, 10-20 mg de

atorvastating, Img de pitavastating, 40 mg de pravastatina

0 5-10 mg de rosuvastatina. Para una intensidad baja de

estatinas, se recomienda 20-40 mg de fluvastatina o 10-20
mg de pravastatina,

(/]

Desde medicamentos con principios
activos indicados para tratar dolencias
que afectan a la mayoria de personas
como el ibuprofeno o el omeprazolol a
medicamentos para tratar patologias
especificas, antidepresivos © anestesicos.

Consulta a tu médico antes de iniciar cualquier
tratamiento
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- Dosis
' recomendada 0
o para ti /

\
AboutiVie B "\\\\- ADNinstitut



OBJETO DE ESTUDIO

cQué ‘ ‘ ‘
medicamentos @ @ °

Medicamentos Variantes Genes Haplogru
incluidos genéticas  evaluados  examinc

analizamos?

14 Grupos

farmacoldgicos

© Analgésicos opioides © Antiinflamatorios no esteroideos
© Anestésicos volatiles © Antiplaquetarios

© Anticancerigenos © Antipsicéticos

© Anticoagulantes © Antivirales

© Antidepresivos © Estatinas

O Antieméticos © Inhibidores de la bomba de protc
© Antiflingicos © Inmunosupresores
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NUESTRO COMPROMISO Solamente analizamos

variantes con evidencias
cientificas solidas.

Nuestro panel de expertos selecciona y revisa las
variantes con evidencias cientificas solidas segun
la bibliografia cientifica y las guias médicas.

Garantia de calidad.

El laboratorio donde se procesan y analizan las
muestras cuenta con certificados ISO 15189 y 2001.

Utilizamos la mejor
tecnologia del mercado.

Utilizamos la plataforma PMDA (Precision Medicine
Diversity Array) de Applied BioSystems, que permi-
te conocer >850.000 marcadores genéticos de tu
ADN con una calidad >99%. Se trata de la plata-
forma mds exhaustiva del mercado disefiada
para cubrir todas aquellas variantes genéticas
importantes para tu salud. Permite el andlisis
cuidadoso y con precision de los genes relevantes
en el metabolismo de farmacos que son comple-
jos de analizar mediante otras estrategias y que
no son evaluados en otras plataformas similares,
dada la complejidad de su andlisis. La tecnologia
PMDA tiene hasta unos 200.000 marcadores mas
que las otras tecnologias utilizadas para este tipo
de andlisis.
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cCoOmo
funcionan
nuestros test
geneticos?

ONONORORONO
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Solicita tu Recibelo y Deposita tu Recogemos tu Recibe los Potencia tu
test registralo en muestra muestra sin resultados salud
la web bucal coste
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Pide mas informacién o
visita la pagina

About

tu genetica
tu medicacion
tu salud

aboutme@adninstitut.com
93115 99 50
647 92 0216

Av. de Cerdanyola, 57 baixos
08172 Sant Cugat del Valles

ADN

BENEFITS
IN ADVANCE



